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offers access to the latest sporting gear innovations and features a new
concept in rooms. They range from the classic double to the open lay-
out four-bedroom, but you might also ask for the eight-bed suite, just
in case you happen to make new friends - which indeed is very likely to
happen as hotel offers plenty of opportunities to meet new folks: in the
chill-out areas on every floor, the fireplace area in the lobby, refuelling
in the restaurant, sweating in the sauna or while working out, if you still
have energy to burn...

Sounds too fancy for you? Just walk across the street to Hotel Car-
inzia, which targets a rather bourgeois clientele. The building is huge
but still blends in with the rural landscape thanks to its wood facade
and alpine architecture. Inside, its plain, modern, open spaces welcome
you and the spa and pool area alone are reason enough to make this
hotel your choice for a trip to Nassfeld.

But really you came here to exhaust yourself on the slopes, right? Of
course, you might just rent a snowboard here in the building, but do you
think you are experienced enough to face the mountain right away? If
so, good for you, but just a few steps away there are people waiting to
assist you. Within the cable car station building you will find a ski hire
and sport shop that might surprise you with the wide variety of equip-
ment, clothes and gadgets it offers. After all, have you ever used a snow-
blade, snowbike or hammerhead? Luckily the owner of the store is a
playful chap who has to get hold of every new “toy” that promises fun up
in the mountains. To be safe you might start with an inflatable like an
air board or tube. You will be using a separate track so as not to interfere
with the skiers. Laying flat on your belly just a few centimetres above
the ground you are hardly going to fall and hit the ground painfully.

vam s ¢imkolvek pomoct.V stanicnej budove lanovky najdete pozicoviiu lyzi
a obchod so $portovym tovarom so Sirokou skélou oblecenia, vystroje
a novych adrenalinovych ,zazrakov”. Skusili ste uz niekedy snowblade,
snowbike alebo tzv. hammerhead? Majitel obchodu je nastastie chlapik,
ktory musi mat kazdu novu, hracku’, ¢o slubuje zabavu na horach. Pre menej
néarocny zaciatok odporticame nafukovacie zariadenia ako airboard alebo
snowtube. Aby ste sa nemotali medzi lyziarmi, budete jazdit na vyhradenej
drahe. KedZe pri tychto $portoch leZite na bruchu, len par centimetrov nad
zemou, nemalo by hrozit, Ze spadnete a bolestivo sa udriete. Dalej st v po-
nuke vylepsené verzie starych znamych sani, ale moderna technoldgia ich
zmenila na predmety nazyvané hammerhead alebo snowfox, ktoré byvaju
zvodne oznacené aj ako ,stolicky na dojenie s pohodlnym odpruzenim®. Po
zvladnuti hammerheadu by ste uz mali byt pripraveni na dalsi krok v horskej
evolucii - vystriet sa a nastartovat snow bike. Predstavit si ho, rovnako ako
bikeboard a snezny skuter, nie tazké - jeho dizajnéri sa totiz inSpirovali po-
dobnym prostriedkom vyuzivanym najma v lete.

A ked'ste si precvicili schopnost udrzat rovnovahu, je ¢as vyskusat kar-
ving, snowboard alebo snowblade - kratke lyZe, na ktorych zabudnete, ze
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Then there are refined versions of the classic
sled, but modern technology has changed
them into spaced-out objects called hammer-
heads and snow foxes, the latter seductively
described as“a milking-stool with comfortable
suspension”. By now you should be ready for
the next step in your mountain evolution - get
yourself upright and try out the snow bike. This
machine, together with the bike board and the
snow scooter, are easy to imagine as all of them
derive from their familiar summertime counter-
parts. Now that you have trained your sense of
balance it’s time to check out the carvers...
maybe a snowboard, or snowblades - skis so
short you might forget you've got anything on
your feet at all! Sounds dangerous? Don't
worry, the friendly and patient staff will take
their time to give you all the necessary instruct-
ions and make sure you return safely from the
summit, if you really feel like saying goodbye
from so many attractions.

The hotels up here have come a long way
since the times of the haylofts that herdsmen
used to stay in, and the gastronomic level has
advanced even more so. The Arnold Pucher
restaurant in the Wulfenia hotel, for example,
gets two stars in the Michelin and Gault Millau
gourmet guides and is also the highest-lying
restaurant, with three records for elevation
above sea level. That is, of course, only in geo-
graphical terms, as the pool in the hotel is sur-
prisingly filled with salty seawater!

So you see, Austria’s southernmost province
already breathes the air of Mediterranean Eu-
rope, and the Carinthians will welcome you
with their special warmth and humour for sure!

We’ll run your

info // info

ARRIVAL

By car

The Nassfeld Region is easily accessible by car on the
highway A9 from Poland and the Czech Republic, A2 for
eastern parts of the Czech Republic, Slovakia and Hun-
gary. Head for Klagenfurt, stay on the A2 for another 50
kilometres, exit at 364-Hermagor, continue 35 kilome-
tres on the B111 until the sign for Nassfeld/Tréppolach.
By train

The closest railway station for the region is Villach, which
is a stop for many international trains. There you will find
public buses (www.postbus.at) approximately every hour
which will get you to Nassfeld in 80 minutes. You can also
arrange individual transportation with Karnten-transfer
(www.kaernten-transfer.at) for a mere €40.

By plane

Klagenfurt is serviced by a number of budget airlines
during holidays (www.klagenfurt-airport.at). To contin-
ue, you might either organize a transfer or car hire at
special rates through Kaernten-mobil (www.budget.at)
If you booked accommodations in the region, the hotel
will get you there for sure, on demand.

HOTELS

FALKENSTEINER CARINZIA
www.falkensteiner.com/en/hotel/carinzia,
+43 4285 72000, Troppolach 156, Hermagor
Spedial offers start at €289 for three days in a two-bed
room including half board and unlimited use of the
pool and spa area. During the holidays the reqular
double starts at €169.

info@nassfeld.at, +43 4285 8241)

Information regarding hotels, offers and activities can be obtained from the Carinthian Tourist
Information Office (Karnten information, Casinoplatz 1, Villach, www.kaernten.at, info@kaernten.at,
+43 463 3000) or the local tourist board (Tourist Information Sonnenalpe Nassfeld, www.nassfeld.at,

THE CUBE NASSFELD
www.cube-nassfeld.at,

+43 4285 84120, Troppolach 152, Hermagor

Here room rates start as low as €142 including half
board, free access to the cube club, spa, ski pass and
rental fees for the latest fun sports equipment for two
days in a 4- or 8-bedroom if you arrive during the week.
Seven days in a double will cost you €728 in peak
season, including all of the above, and you may show
up any day you like!

WULFENIA

www.wulfenia.com,

+43 4285 811, Sonnenalpe Nassfeld, Hermagor
Rates start at €108 per person with half board. Seven
nights including six days of skiing and half board will
cost you €928 per person, but you'll enjoy your menu of
choice prepared by a 2-star Michelin chef and the slopes
begin right in front of your room.

SPORTS

NTC TROPPOLACH

www.soelle.at, +43 4285 71000

Conveniently situated in the cable car station building,
you will find everything you'll need here, ranging from
basic ski equipment to the most advanced racing gear
and you can also try on the latest trends in winter
fashion. If you need assistance or want to change, you
can do so at their shops in the ski area on the mountain.
These also function as the office for the ski school.

The leading provider of local professional

vObec nie¢o mate na nohach! Znie to nebez-
pecne? Nebojte sa, priatelski a trpezlivi zamest-
nanci vam poskytnu vietky potrebné instrukcie

NORDIC FITNESS

DIE LANGLAUFSPEZIALISTEN
IN DER STEIERMARK

Gepriifte Qualitit: 12 mit dem Loipeng(tesiegel ausgezeichnete Regionen
und Gber 20 Betriebe erflllen Urlaubstraume.

Jetzt gratis anfordern: Den aktuellen Katalog
mit zahlreichen Nordic Fitness — Urlaubsideen:

STEIERMARK TOURISMUS, 5t. Peter HauptstralBe 243, 8042 Graz, Osterreich
Tel. +43 316 4003-0, Fax +43 316 4003-30, info@steiermark.com

www.steiermark.com/nordic
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office! services in Slovakia offers: a ubezpedia sa, Ze ste sa zivi a zdravi vréatili zo
i svahu, ak sa naozaj chcete vzdialit od tolkych
registered address for your company atrakaii.
virtual office management . . L. v
meeting and conference room hire Kvalita ubytovania v tomto regidne naznacuje,
TS T ze hotely v Korutansku presli dlhu cestu od cias,

ked'pastieri prespavali v sennikoch. A este viac sa
vycizelovala Uroven gastrondmie. Restauracia
Arnolda Puchersa vo Wulfenii napriklad ziskala dve
hviezdicky v gurmanskych sprievodcoch Michelin
a Gault Millau a je to i najvyssie polozena restau-
racia s tromi séfkucharskymi ciapkami za kvalitny
vysokohorsky servis. Bazén v hoteli je vSak pre-
kvapivo naplneny slanou morskou vodoul!

company formation services - tailor-made
and ready-made companies

company administration

accountancy and tax consulting

For free consultation, please contact us by phone
+421 2 3241 0070 or via e-mail: office@companyhouse.sk.

More information available at www.companyhouse.sk

NajjuznejSia provincia Rakuska uz dycha
or www.companyservice.sk.

vzduch Stredomoria a Korutdncania vas privitaju
vynimocnou srde¢nostou a zmyslom pre humor.

CompanyHouse /// Takze - ¢i uz pojdete autom, viakom alebo lie-

tadlom, nevahajte - je ¢as nastupovat!

Palisadly 33, Bratislava

www.companyhouse.sk

professional services
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Pora ruszy¢ w droge!

Ferie zimowe nie muszg by¢ nudne. Jesli nie pocigga was jazda na nartach, spakujcie
snowboard, snowtube, rower $niezny lub cokolwiek innego, co sie slizga i ruszajcie
w gory potudniowej Austrii, tak jak Martin Swoboda.

uz przy granicy z Wiochami, o krok od Morza Srédziemnego na
potudniu Austrii przyciagga turystéw swoja nietypowa ofertg pro-

wincja Karyntia. Tutejsze szczyty naleza do najnizej potozonych gér
Austrii, ale $niegu jest tu pod dostatkiem. Powstaje wtedy, gdy wilgotne
morskie powietrze miesza sie zzimnym kontynentalnym klimatem Europy
Srodkowej. Poniewaz jednak znajdujemy sie poza wysokimi grzbietami
centralnego masywu alpejskiego, zmiany meteorologiczne nastepuja
szybko i gwattownie, a po obfitych opadach nastepnego rana wita nas
piekne lazurowe niebo. Pewnie dlatego region ten nazywany jest stonecz-
na prowingja.

Na samym potudniu regionu, niedaleko Wioch, w przesmyku, ktérym
kiedy$ wedrowali kupcy chcacy uniknaé ptacenia cta, powstat osrodek
narciarski ,Nassfeld”. Nie powinna nas zraza¢ jego nazwa. Dostowne
tlumaczenie - ,wilgotna hala” — oznacza tylko hojnos¢ opadoéw, sniegu
bedzie wiec pod dostatkiem.

W dole na stokach grzebienia Monte Cavallo zobaczymy kilka nowo-
czesnych budynkéw, ktére ostro kontrastujg z romantycznymi farmami
w okolicznych wioskach. ,Kostka®, jak nazywany jest jeden z hoteli, ofe-
ruje nie tylko noclegi za przystepne ceny, ale takze bogaty program wie-
czorny. Swojg oferte kieruje do mtodych, aktywnych ludzi i udostepnia
pokoje dwu-, cztero- i oSmioosobowe oraz apartamenty. Pobyt w hotelu
to okazja do zawarcia nowych przyjazni, na przyktad przy kominku w
holu, w restauracji, w saunie czy fitness centrum.

Oczekujecie czego$ bardziej ekskluzywnego? Wystarczy przejs¢ na
druga strone ulicy, do Hotelu Carinzia. Jest to olbrzymia budowla, ktéra
dzieki drewnianej fasadzie, tak typowej dla architektury alpejskiej, dos-
konale wpisuje sie w tutejszy krajobraz. Wystrdj wnetrza charakteryzuje
prostota, nowoczesnos¢ i otwartosc.

W hotelu do dyspozycji gosci znajduje sie basen i wypozyczalnia
sprzetu narciarskiego, w tym snowboardu. Ci, ktérzy nie czuja sie na nar-
tach zbyt pewnie, moga skorzysta¢ z pomocy profesjonalnych instrukto-
réw, a ci ktérzy nie dysponuja odpowiednim sprzetem, moga wypozyczyc
lub nawet kupi¢ narty, odziez i wyposazenie w wypozyczalni, znajdujacej
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sie w pobliskim budynku wyciagu lub sklepie. Styszeliscie juz o takich no-
wosciach, jak snowblade, snowbike albo hammerhead? Wihasciciel sklepu
jest mitosnikiem wszystkiego, co nowe. Mniej odwaznym polecamy jazde
na nadmuchiwanym sprzecie - airboardzie czy snowtubie, dla ktérych
wytyczone s3 specjalne trasy lub na udoskonalonych wersjach starych
dobrych sanek, nazywanych ,hammerhead” czy snowfox. Niektérzy
okreslaja je zartobliwie jako ,stotki do dojenia z wygodnymi resorami®.
Po opanowaniu ,hammerheadu” powinniscie juz by¢ przygotowani do
dalszego kroku w ewolucji gérskiej — jazdy na snow bike, ktéry jest blis-
kim krewnym bikeboardu i skutera $nieznego.

A jesli swoje zdolnosci utrzymania rownowagi doprowadziliscie juz do
doskonatosci, nadchodzi czas na karving, snowboard lub snowblade.
Podczas jazdy na niespotykanych do niedawna, krétkich nartach mozna
fatwo zapomnie¢, ze ma sie cokolwiek na nogach. Jesli nawet brzmi to
troche niebezpiecznie, nie ma sie czego obawiac. Do jazdy przygotuja nas
zyczliwi i cierpliwi pracownicy osrodka, ktérzy udziela nam odpowied-
nich instrukcji i upewnia sie, czy wrocilismy ze stoku zywi i zdrowi.

Jakos¢ miejsc noclegowych oferowanych w Karyntii Swiadczy o tym,
ze hotele w tym regionie przeszty naprawde dtuga droge od czaséw,
kiedy tutejsi pasterze sypiali w stodotach. Wptywom cywilizacji w jeszcze
wiekszym stopniu ulegta tutejsza gastronomia. Aby sie o tym przekonac
wystarczy zajrze¢ na przykfad do restauracji Arnolda Puchersa w Wulfenii,
ktora zdobyta dwie gwiazdki w znanych przewodnikach kulinarnych Mi-
chelin i Gault Millau. Jest ona najwyzej potozona restauracja, ktéra uzys-
kata trzy kucharskie czapki za wysokiej jakosci serwis wysokogorski.
Ciekawostka jest fakt, ze basen znajdujacy sie w tutejszym hotelu na-
petniony jest stong morska woda!

Potozona w najbardziej wysunietym na potudnie zakatku Austrii pro-
wincja Karyntia oddycha juz Srédziemnomorskim powietrzem a jej miesz-
kancy witaja turystéw z typowa dla tego regionu serdecznoscia i po-
czuciem humoru. A wiec, bez wzgledu na to, czy zdecydujecie sie na po-
dréz samochodem, pociggiem, czy samolotem, nie zwlekajcie - pora wy-
ruszac!

Hékorcsolya, hébringa és héfank

A téli sziinetben senkinek nem kell unatkoznia.
Akinek nem fllik a foga a sieléshez, probalja
ki a snowboard, a snowtube vagy a snowbike
izgalmait Ausztria legdélibb lejt6in, ahogy
ezt Martin Swoboda is tette.

meg modernebb sporteszkdzokkel! Es ha mar egyszer valtanak,
tegyék ezt egy Uj helyen - Karintidban!

Ausztria legdélibb lejt6in, az olasz hatar kozelében, a mediterra-
neumhoz csak egy kéhajitasnyira taldlhatok a sielék kdrében kevésbé fel-
kapott karintiai sirégiok. A tenger fel6l dramlé magas paratartalmu
levegdnek és a jeges alpesi klimanak kdszénhetben itt mindig vastag ho-
takaréra lehet szamitani. Es mivel a lejt6k nem az Alpok hegylancai ko-
z6tt taldlhatdk, ahol gyorsan és kiszamithatatlanul véltozik az id6jaras,
a havazast kdvetéen hamarosan kitisztul az ég és el6bukkan a nap — ezért
is hivjak Karintiat napfényes tartomanynak.

Az osztrak-olasz hatdr mentén, az egykori csempészparadicsomnak
szamitd hagdnal jott létre Nassfeld siparadicsom, amelynek neve (nass-
nedves) nem a palydk minéségére, hanem a gyakran hullé, kiados csapa-
dékra utal, egyszdval a nassfeldi sikdzpont a szezonban mindig hoébiztos,
és a szallassal is biztosan elégedettek lesznek.

A Monte Cavallo labainal épult kockaformdju, Gveghomlokzatos mo-
dern épliletek érdekes kontrasztban allnak a romantikus hegyvidéki ar-
chitekturaval és az livegtablakon visszatikr6z6d6 hegyek latvanyaval.
A Kockanak nevezett hotel f6ként a fiatal vendégeket és az aktiv id6tol-
tés kedvelGit célozza meg, akiknek igazi,bulis” sielésben lehet itt részilk,
pezsgd éjszakai életettel, s6t a sielés befejeztével is gazdag programva-
lasztékkal, rdaddsul kedvezé arakon. A hagyomanyos kétagyas vagy a ta-
gasabb négyagyas szobak mellett, nyolcadgyas apartman is bérelhetd,
gondolvaitt arra az eshetdségre is, hogy a vendégek Uj baratokra lelnek...
Mérpedig ismerkedésre szamtalan alkalom nyilik a hall kandaldja mellett,
az étteremben, a szaundban vagy a fitneszteremben.

Aki pedig valamilyen exkluzivitasra vagyik, valassza a kdzeli Hotel Ca-
rinziat. A hatalmas épllet a faburkolatnak és az alpesi tetének kdszén-
hetden jol harmonizél a vidékies kdrnyezettel. A belsé tagas tér egyszerl
és modern, és mar csak a flrd&je miatt is érdemes ide elldtogatni.

I I a unjak mar a szlalomozast a megszokott lejtékon, ismerkedjenek

Na de lassuk csak, miért is jottlink ide! A sipalyat. Aki nem érzi magat
elég érettnek ahhoz, hogy példaul snowboardozzon, forduljon batran
a készséges sioktatokhoz. A felvonodéllomas éplletében kdlcsénzd és bolt
is talalhato, ahol sifelszerelésen és siruhdzaton kivil a legujabb adrena-
linfokozd szerkenty(ik is megvésarolhaték. Tudjak egyaltalan, mi a
snowblade, snowbike vagy az in. hammerhead? A bolt tulajdonosénak az
a gyengéje, hogy minden, téli mokahoz alkalmas, tjdonsagot be kell sze-
reznie.

Az dvatos duhajok kezdjék az ismerkedést, mondjuk, légparnas szan-
kéval (airboard) vagy héfankkal (snowtube) egy erre a célra kijeldlt pa-
lyadn, hogy ne zavarjak a sieléket. EIénye, hogy nem kell ,fajdalmasan”
nagyokat esni, mivel fekvé helyzetben, néhany centire a foldtél ennek
elég kicsi az esélye. A modern technoldgia a hagyomanyos szankébdl
+hammerhead” és snowfox nevi csodakat kredlt, amiket élcelédve ,ru-
gozott fejészéknek” is neveznek. Aki mar ezt a probat is kiallta, egy ,.evo-
lucios” 1épcséfokkal tovabblépve, egyenes testtartasban is probalkozhat
hébiciklivel (snowbike), amit - a hibrid bikeboardhoz és a rollerszert
snowscooterhez hasonldan - nyari prototipusa ismeretében nem nehéz
havas kdzegben elképzelni. Az egyensulygyakorlatok utdn kovetkezhet
a carving, snowboard vagy a snowblade. Ez utébbit hokorcsolydnak is ne-
vezik, mivel a sitalp olyan révid, hogy az ember észre sem veszi a laban.
Els6 hallasra veszélyesnek tlinik, de a rendkivil baratsagos és tiirelmes
sioktatok mindenkit meg tudnak gydzni az ellenkezéjérol.

A nivos széllashelyek helyek Iattdn ugyan kinek jutnanak eszébe
a hajdani pasztorok, akik a szénataroléban haltak? Hol vannak mar azok
azid6k! Es akkor még nem is beszéltiink a gasztrondmiai élvezetekrdl. Ar-
nold Pucher étterme a Wulfenia hotelben két csillagot kapott a Michelin
étteremkaluztdl, a Gault Millau osztalyozéasa szerint pedig harom sza-
kacssapkas mindsitést érdemel.

Ausztria napfényes, mediterran leveg6jt, déli tartomanyaban a karin-
tiaiak rendkivil szivélyesen és humorérzékkel fogadjék a vendéget. Ideje
tehat indulni. Kalandra fel!
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